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Partnerség az energiahatékony megoldasok alkalmazasaban

A Magyar Posta Zrt. 2016. évben dnkéntesen valasztott partnerségre Iépett Magyarorszag
valamennyi szférajaval az energiahatékony megoldasok folyamatos felkutatasa és
alkalmazasa érdekében, hogy biztositsa a kdltségek csOkkentését és a kornyezet védelmét a
kovetkez6 generaciok szamara.

A nagyvallalatok részére az Eurdpai Unid tagallamaiban négyévente kotelezéen elvégzendd
energetikai audit helyett - a jogszabaly altal elfogadott - 2016-ban bevezetésre keriilt az ISO
50001 energiairanyitasi rendszer. A rendszer fenntartdsa a tudatos szervezeti kultura
kialakitasan keresztll egyrészt a jelentés energiahasznosito teriletek fellgyeletét, masrészt a
beruhazasok tervezésében az energiahatékony megoldasok felkutatasat biztositja. Mindezek
miatt a kevesebb energiafogyasztas az energiakoltségek csdkkenését, tovabba a kérnyezeti
eréforrasfelhasznalas, illetve kibocsatasok csokkenését eredményezi.

A fenntarthaté energiamenedzsment alkalmazasa az energiahatékony gondolkodas
tovagylrizését is elGsegiti a Tarsasaggal kapcsolatban all6 beszallitdk korében. A
beszerzések egyik feltételeként ugyanis az alkalmazhaté megoldasok kézil elényt élveznek
az energiahatékonyabbak.

A Magyar Posta a szabvanykovetelményeknek megfeleléen azonositotta azokat a
folyamatokat és szervezési gyakorlatokat, melyek az energiahatékonysag teljesitményének
ndveléséhez elengedhetetlenek. Az energiahatékonysagi célokat és az elért eredményeket
energiateljesitmény mutatdkon keresztil tiizi ki és igazolja.

Az ISO 50001 energiairanyitasi rendszer alkalmazasa

A Magyar Posta energiahasznositasa kozel 56%-ban az éplletizemeltetésben és 40%-a a
szdllitasi folyamatokban realizalodik. Ennek megfeleléen az ISO 50001 szabvany
kévetelményeinek megfelelé rendszer fenntartdsa soran az energiahatékonysag ndvelése
elsésorban az éplletek korszerlsitése és lizemeltetése, valamint a jarmlvek beszerzése és
Uzemeltetése vonatkozasaban tervezett fejlesztések megvaldsitasaval érhet6 el.

Az energiaigény és energiafogyasztas fajlagos csdkkentése, vagyis az energiahatékonysag az
alabbi, energiatakarékossagot eredményez8 tevékenységek célszer(i alkalmazasaval érhet6
el:

- Technologiai- és épuletenergetikai megtakaritasokkal,

- Alternativ, megujulé energiaforrasok alkalmazasaval;
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Alacsonyabb fogyasztasu gépjarmivek Uzemeltetésével;

Szervezeti kulturat érint6 intézkedésekkel.

Az energiairanyitasi rendszert fuggetlen fél tanusitotta és a szabvanykovetelményeknek valo
megfelelésrél 2016. decemberében tanusitvanyt bocsatott ki, melynek felllvizsgalata 2017-
ben és 2018-ban sikeresen megtortént.

Szervezeti kulturat érinté célfejlesztések

Az energiafogyasztas racionalizalasat a technolégiai fejlesztéseken tul 2016. évtél a szervezeti
kulturaban torténd szemléletformalas tervezett tevékenységei is erdsitik. Ennek megfeleléen
az elmult évben az alabbi intézkedések torténtek a Magyar Postanal:

a telephelyeken energiatudatossagot erdsité plakatok kihelyezése;

a Tarsasag valamennyi — mintegy 29 ezer — munkatarsa a szemléletméd megértését
segit6 energiahatékonysagi oktatasban vett részt;

a gépkocsivezetéknél az évenkénti KRESZ-oktatas részeként az ,,ECO” vezetés
kiemelt figyelmet kap;

megjelent intraneten a ,Tanacsok a kornyezettudatos és energiahatékony
munkavégzéshez” c. tudatosité anyag;

az energiairanyitasi rendszerrel kapcsolatos jatékot hirdettink  értékes
nyereményekkel a végrehaijtasi terlleten dolgozo kollégak szamara;

lehetbéség van az energiahatékonysagot néveld dolgozéi otletek beadasara és
hasznositasara;

Orszagos Logisztikai Verseny.
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Logisztikai beruhazasok, fejlesztések

A logisztikai eszkbdzpark megujitasara a Magyar Posta 2018-ban (2019. aprilisig athuzédé
atadasok mellett) a hosszu tavu gépjarmipétlasi és fejlesztési tervét folytatta, mely alapjan
408 darab korszerli gépjarmii beszerzésére és Uzembe helyezésére kerilt sor bérleti
konstrukcié keretében. A beszerzések a napi rendszerességgel hasznalt

- Kisaruszallité (elektromos) (27 db),
- Kistehergépkocsik (228 db),

- Kozepes zart tehergépkocsi (30 db),
- Nagy tehergépkocsi (52 db)

- Félpodtkocsi (33 db)

- Tobbcélu gépkocsik (19 db)

- Vontato (19 db)

A Tarsasag a geépkocsik mellett 2018-ban a kézbesitészolgalat eszkbdzeinek megujitasa
keretében:

- 57 darab uj segédmotor-kerékpart,
- 23 db Haromkerekl segédmotoros kerékpar (elektromos), és
- 29 darab uj motorkerékpart helyezett tzembe.

Epiiletenergetikai beruhazasok, fejlesztések

A Magyar Posta 2018. évben az alabbi, az energiahatékonysagot jelentésen befolyasold
beruhazasokat végezte el:

- kazan- és flitési rendszer feltjitasi munkak 12 telephelyen,
- nyilaszarécserék 2 telephelyen,

- klimacsere 2 telephelyen,

- vilagitaskorszeriisités 6 telephelyen valosult meg.

A beruhazasokban érintett telephelyeken varhatéan 7,0%-kal csdkken az energiafelhasznalas.

Az ISO 50001 szabvanykovetelményeknek megfelel6 energiairanyitdsi rendszer
bevezetésével a 2016. évben megkezdett legnagyobb energiafogyasztasu telephelyek
energetikai atvizsgaldsa minden évben bévul. 2018-ban a felmért ingatlanok szama tovabbi
30 darabban kerllt kiegészitésre, elérve ezzel a legnagyobb fogyasztasi helyszinek teljes
korének felmérését.
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Karbantartas és megujulé energia

A karbantartasi tevékenység célja az eszk6zok és berendezések Uzemeltetési hatasfokanak
megbrzése. A rendszeres karbantartassal az eszk6zok hosszabb életciklust élnek meg,
energiahatékonysaguk szamottev8en nem romlik. A Magyar Posta kiemelt figyelmet fordit
eszkodzei allapotanak megbrzésére, a hosszu élettartam biztositasara.

A Posta folyamatosan keresi azokat a miiszaki megoldasokat, amelyekkel a megujulé energia
alkalmazasat tudja biztositani a létesitményeinél. Az elmult évek soran a napkollektor és
napelem beruhazasok eredményeként

- 2016. évben 137,6 MWh,
- 2017. évben 134,7 MWh,
- 2018. évben 131,8 MWh,

energia felhasznalas csokkenés realizalodott.

A 2018. évi energiahordozo6 és kapcsolodd CO: kibocsatas megoszlasa

2018. évi energiahordozo megoszlas 2018. évi CO, kibocsatas megoszlas
CNG; 0,04% CNG; 0,04%
Benzin; 2% [ — Benzin; 2%';7__ ‘ ,7'—4|
\ Villamos energia; 18% I Villamos energia; 26%
Gézolaj; 38% [Gazolaj; 43%
Faldgaz; 35% ! T Fldgaz; 26%
Tavho; 6% ¢ Tavhé; 3%

ISO 50001:2018 energiagazdalkodasi iranyitasi rendszerre atallas

A 2018. évben megujult szabvanykdvetelmények a korabbiakon tulmutatdé igénnyel az
energiahasznositast befolyasold stochasztikus tényezdk figyelembevételét is megkivanjak. A
Magyar Posta energiahasznositasaban kiemelkedd jelent6ségiu eéplletuzemeltetési és
szallitasi tevékenységeket jelentésen befolyasold kdrnyezeti tényezdk figyelembevétele
elmaradhatatlan része a szabvanykdvetelményeknek valé megfelelés biztositasaban.

A megoldds egyben lehet6séget is teremt a szektor eurdpai szereplbivel torténé
osszehasonlitasra is, ami arra a kérdésre adhat valaszt, hogy ,Milyen helyezésunk van az
energiahatékonysagi rangsorban, és mekkora a kulonbség a télunk jobban teljesitd
szerepl6khoz képest?”. Ez az energiahatékonysagi benchmarking egy Iényeges eleme lehet
az energiamenedzsmentnek, hiszen megmutathatja, hogy redlisan mennyivel jobb eredmény
érhetd el azonos tevékenységet végzb szervezetekkel 6sszehasonlitva. Az ennek alapjan
fejleszthet6 energiamenedzsment stratégia pedig koltség-, és lveghazhatasu gazkibocsatas
csokkenést is eredményezhet.



