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A Magyar Posta Zrt. kdzel 2.600 telephelyen, mintegy 24.000 f6 munkavallaléval végezte 2022.
év soran szolgaltatéi tevékenységét. A postdkon és az Uzemekben, valamint a
szervezetiranyitasi telephelyeken kozvetlenul felhasznalt energia meghaladta a 134 GWh
mennyiséget. A kildemények cimzetthez torténd eljuttatasa soran a szallitasban, ugyanebben
az évben mintegy 95,9 GWh energiafelhasznalas tortént.

A nagyvallalatok részére az Eurdpai Unié tagallamaiban négyévente kotelezéen elvégzendd
energetikai audit helyett a Tarsasag - a jogszabaly altal elfogadott - ISO 50001:2011 szabvany
szerinti energiairanyitasi rendszert vezetett be 2016-ban. 2018-ban a nemzetkdzi
szabvanykovetelmény megvaltozott. Az uj ISO 50001:2018 szabvanyra (Energiagazdalkodasi
iranyitasi rendszer /EgIR/) a Magyar Posta 2019-ben atallt, tanusitasa abban az évben a
megujité audit soran sikeresen megtortént, melyet az évenkénti felllvizsgalati auditokat
koévetden 2022-ben meguijitdé audit is megerésitett.

A fenntarthaté energiagazdalkodas a korabbi évek gyakorlatat kdvetve a szabalyozasok
alkalmazasan keresztul a munkatarsak tudatossagat, a beszerzések energetikai
racionalizalasat eredményezi. Mindezek pedig a kdrnyezeti eréforrasok felhasznalasanak
csOkkentésében és az ezzel egyltt jard kibocsatasok mérséklésében nyilvanulnak meg. A
Magyar Posta ezt a valtozast az energiagazdalkodasi teljesitménymutatéival méri és értékeli.
A Magyar Posta a Fenntarthatésagi jelentést 2016 6ta minden évben elkésziti — az
Osszehasonlithatésag érdekében a Global Reporting Initiative (GRI - Globalis
Jelentéskészitési Kezdeményezés) iranyelveinek alkalmazasaval —, amelyet fuggetlen
harmadik féllel tanusittat.

A Posta folyamatosan keresi azokat a miiszaki megoldasokat, amelyekkel a megujulé energia
alkalmazasat tudja biztositani a Iétesitményeinél. Napenergia hasznalataval 2022-ben 195
MWh-val csOkkent a primer energia igény.
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Az ISO 50001:2018 szabvany szerinti energiagazdalkodasi iranyitasi rendszer
alkalmazasa

A Magyar Posta energiahasznositasa 58%-ban az épuletizemeltetésben és 42%-ban a
szdllitasi folyamatokban realizalodik. Ennek megfeleléen az SO 50001 szabvany
kovetelményeinek megfelel6 rendszerben az energiagazdalkodasi teljesitményt noéveld
intézkedések elsésorban az éplletek korszerlisitése és gazdasagos mikddtetése, valamint a
jarmivek beszerzése és energiahatékony Uzemeltetése megvaldsitasaban nyilvanul meg.

Az energiaigény es energiafelhasznalas fajlagos csdkkentése, vagyis az energiahatékonysag
az alabbi, energiatakarékossagot eredményezd tevékenységek célszerl alkalmazasaval
érhet6 el:

- Szervezeti kulturat érint6é intézkedésekkel.

- Alacsonyabb fogyasztasu gépjarmiivek Uzemeltetésével,
a meglévé allomany hatékonyabb kihasznalasaval,

- Technoldgiai- és épuletenergetikai megtakaritasokkal;

- Alternativ, megujul6 energiaforrasok alkalmazasaval;

Az ISO 50001 szabvanykovetelményeknek megfeleld energiagazdalkodasi iranyitasi rendszer
mikodtetésével a 2016. évben megkezdett legnagyobb energiafogyasztasu telephelyek
energetikai atvizsgalasa minden évben bdévul. 2022-ben azon korabban felmért ingatlanok
alapallapot felmérései, azok jegyz6konyvei kerlltek felllvizsgalatra, aktualizalasra, ahol az
energetikai korilmeények jelentésen valtoztak.

Szervezeti kulturat érintd célfejlesztések

Az energiafogyasztas racionalizalasat a technoldgiai fejlesztéseken tul 2016. évtél a szervezeti
kulturaban torténd szemléletformalas tervezett tevékenységei is erdsitik. Ennek megfeleléen
az elmult évben az alabbi intézkedések torténtek a Magyar Postanal:

1. atelephelyeken energiatudatossagot erésitd plakatok kihelyezése;

2. a Tarsasag valamennyi — mintegy 24 ezer — munkatarsa a szemléletmod
megértését segitd energiahatékonysagi oktatasban vett részt: ebbdl 50%-ot
elektronikus médon, 50%-ot papir alapon oktattunk;

3. agépkocsivezetbknél az évenkénti KRESZ-oktatast 1733 f6nél végezte el, melyen
az ,,ECO” vezetés kiemelt figyelmet kap;

4. az intraneten megtalalhat6 a ,Segédlet energiahatékonysagi intézkedésekhez”
c. tudatosit6 anyag;

5. lehet6ség van az energiahatékonysagot névelé dolgozoi 6tletek beadasara és
hasznositasara.
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Logisztikai beruhazasok, fejlesztések

A logisztikai eszkdzpark megujitasara a Magyar Posta 2022-ben a hosszutavu gépjarmipétlasi
és fejlesztési tervét folytatta, mely alapjan az alabbi korszer(i gépjarmivek beszerzésére és
Uzembe helyezésére kerult sor sajat tulajdonu konstrukcio keretében:

o 40 db vontato + félpotkocsi

e 225 db 3,5 tonna alatti tehergépjarmi (N1)

o 43 db elektromos 3,5 tonna alatti tehergépjarmd (N1)
o 23 db személyszallitd gépjarmi

o 247 db (flottatizemeltetéssel) haromkerek(i SMKP

e 1.120 db e-kerékpar (pedelec)

Epiiletenergetikai beruhazasok, fejlesztések

A Magyar Posta 2022. évben az alabbi, az energiahatékonysagot jelentésen befolyasolé
beruhazasokat valdsitotta meg:

e kazancsere, fltéskorszerisités 48 telephelyen
o klimacsere 19 telephelyen
e egyeb, elsdésorban villamos halézat felujitasa 47 telephelyen.

A 2022. évi energiahordozoé és kapcsolédé CO2 kibocsatas megoszlasa
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TARSASAG OSSZES ENERGIA FELHASZINALASA

Besorolasi kategoéria Energia fogyasztas CO, kibocsatas

Vasdrolt energia: 240 402.33 MWh 865 448.38 GJ] 54 769.9898 tonna
Bérldk dltal felhaszndlt energia: 10 170.57 MWh 36 614.05 G] 2079.3272 tonna
Tarsasag altal felhasznalt energia: 230 231.76 MWh 828 834.33 GJ 52 690.6627 tonna
Epiiletekre forditott energia: 29 442,54 MWh 105 993.15 GJ 5 745.5884 tonna
Tevékenységre forditott energia: 104 809.91 MWh 377 315.68 GJ 20 681.4087 tonna
Szallitdsra forditott energia: 95 979.30 MWh 345 525.50 GJ 26 263.6656 tonna

A 2022. évi veszélyhelyzeti intézkedések részeként az allami vallalatok részére az emelkedé
energiaarak miatt elrendelt megtakaritasi koételezettség miatt a Posta is részt vett az orszagos
energiamegtakaritasi programban. Ennek keretében valamennyi telephelyinkon tartottuk a
18°C-os hémérsékletet, mellyel 2022. utols6 negyedévében 25%-0s energiamegtakaritast
értunk el 2021-hez képest.

A Magyar Posta felelés vallalatként figyelmet fordit arra, hogy milyen hatast gyakorol az 6t
korulvevé kornyezetre. Az EQIR segit abban, hogy alkalmazasa tdamogassa a Magyar Posta
optimalis és hatékony energiagazdalkodasat. Ennek érdekében teljesitménymutatdival a
valtozasok mértékét folyamatosan figyelemmel kiséri, sziikség esetén beavatkozik a rendszer
folyamataiba annak érdekében, hogy az eredményes energiagazdalkodas folyamatos legyen.

A Posta az EgIR tervezése soran a kockazatok azonositdsaval a nem kivanatos hatasok
megelb6zésére torekszik, mig a lehetdéségek feltardsaval igyekszik kihasznalni a potencialis
elénydket, amelyek kedvez8 eredményeket biztositanak energiafelhasznalasaban.

&IPSC



